
2021 die Lichtfeldreise durch das Jahr - Februar 

 

Seit 2020 sind wir mit dem Lichtfeld aus der Geistigen Welt unterwegs. 

2021 wird es in einer neuen Form mit dem Lichtfeld weitergehen. 

Zur Adventszeit 2020 hat uns die Geistige Welt erstmalig eine Aufgabe für 

jeden Tag gegeben. 

https://www.kosmomatria.com/kosmometrie/25-eine-

wirbelsaeulenaufgabe-zur-adventszeit/ 

 

2021 gibt es jeden Monat eine Aufgabe für jeden Tag. In jedem Monat 

sind wir eingeladen, einen unterschiedlichen Themenbereich Tag für Tag 

mit dem Lichtfeld zu bearbeiten. 

 

Es ist auch eine Antwort auf die Frage: 'Wir haben schon so viel 

bearbeitet, wie sollen wir damit arbeiten?' 

 

Durch die monatlichen Themenschwerpunkte können wir im Jahresverlauf 

sehr viele Themen immer wieder neu bearbeiten und vertiefen. 

 

Im Februar werden wir Tag für Tag unsere Meridiane klären, durchlichten 

und erneuern. 

Blockierungen können gelöst werden, Ressourcen und Potentiale entdeckt 

werden. 

Das Monatsthema im Februar greift die Arbeit mit den Meridianen 2020 

auf und möchte sie vertiefen. 

 

Ergänzend sind die Aufnahmen zu den Meridianen zu empfehlen: 

 

Wir beginnen mit dem Kleinen Energiekreislauf: 

https://www.sofengo.de/w/367424 

 

Nach dem Kleinen Energiekreislauf reisen wir durch den Grossen 

Energiekreislauf. Wir setzen die Reise mit den Nieren- und 

Blasenmeridianen fort: 

 

Unser Schöpfungsfeld in den Meridianen verankern: Nieren- und 

Blasenmeridian 

https://www.sofengo.de/w/369694 

 

Entsprechend der Meridianuhr folgten 

Kreislauf- und 3facher Erwärmer Meridian 

https://www.sofengo.de/w/374470 
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Unser Schöpfungsfeld in den Meridianen verankern: Gallenblasen- und 

Lebermeridiane 

https://www.sofengo.de/w/374992 

 

Unser Schöpfungsfeld in den Meridianen verankern: Dickdarm- und 

Lungenmeridiane 

https://www.sofengo.de/w/375464 

 

Unser Schöpfungsfeld in den Meridianen verankern: Magen- und 

Milzmeridiane 

https://www.sofengo.de/w/378246 

 

Zum 3. Advent: Unser Schöpfungsfeld in den Meridianen verankern: Herz- 

und Dünndarmmeridiane 

https://www.sofengo.de/w/380790 

 

Sehr empfehlenswert ist auch eine individuelle Schatzeise durch den 

Kleinen und Grossen Energiekreislauf. 

Auf Anfrage: info@kosmometrie.net 

 

Im Webinar wird die Aufgabe zusammen mit der Geistigen Welt 

eingechannelt. Dazu gibt es eine PDF Datei mit dem Vorschlag, wie mit 

der Aufgabe gearbeitet werden kann. 

 

Für jeden Monat kann auch ein auf die Monatsaufgabe ausgerichtetes 

individuelles Lichtfeld erworben werden: 

 

Ein persönliches Lichtfeld für einen Monat 2021 

https://www.sofengo.de/w/381468 

 

Mehr zu meiner Arbeit: 

https://www.kosmometrie.net 

https://www.kosmomatria.com 

 

Ebooks, News und weiterführende Texte zu den aktuellen Webinaren gibt 

es hier: 

http://www.kosmometrie.net/content/news/ 
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